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F ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ/C¥ÀÆtð ºÉÃ½PÉUÀ½UÉ £Á®ÄÌ DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À°èè
À̧jAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß Dj¹ GvÀÛgÀzÀ PÀæªÀiÁPÀëgÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ OMR GvÀÛgÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è

PÀ¥ÀÄà/¤Ã° ±Á¬ÄAiÀÄ ¨Á¯ï ¥Á¬ÄAmï ¥É£ï¤AzÀ ±ÉÃqï ªÀiÁrj.

Four choices are given for each of the following questions / incomplete statements.
Choose the most appropriate answer in the OMR answer sheet given to you
with a black / blue ball point pen. [40 × 1 = 40]

81) ºÉaÑ£À ¤Ãj£À CA±À ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ PÉÆ©â£À CA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ £ÀªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ ºÉaÑ£À
«l«Ä£ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ R¤eÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß MzÀV À̧ÄªÀ DºÁgÀzÀ UÀÄA¥ÀÄ

A) ¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ¼ÀÄ B) ºÀtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ

C) qÉÊj GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ D) PÁ É̈ÆÃðºÉÊqÉæÃmïUÀ¼ÀÄ

GvÀÛgÀ : (B) ºÀtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ
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The food group that has high water and low fat content that provides lots
of vitamins and minerals to our body is
A) Proteins B) Fruits and vegetables

C) Dairy products D) Carbohydrates

Ans : (B) Fruits and vegetables

82) ZÀªÀÄðzÀ gÀAzsÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½AzÀ PÀ®ä±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄªÀ ¥sÉÃ¶AiÀÄ¯ï£À
QæAiÉÄ

A) ªÀÄ¸Áeï B) PÉè¤ìAUï

C) ¹ÖÃ«ÄAUï D) JPïìmÁæPÀë£ï

GvÀÛgÀ : (C) ¹ÖÃ«ÄAUï

The process of opening up the pores of skin and removing impurities from
the pores during facial is
A) massage B) cleansing

C) steaming D) extraction

Ans : (C) steaming

83)  PÉ¼ÀV£À avÀæªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. AiÉÆÃUÀ s̈ÀAVAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹

A) ªÀÄgÀzÀ s̈ÀAV B) Ȩ́ÃvÀÄªÉAiÀÄ s̈ÀAV

C) ¥ÀªÀðvÀ s̈ÀAV D) AiÉÆÃzsÀ s̈ÀAV

GvÀÛgÀ : (D) AiÉÆÃzsÀ s̈ÀAV

{DBF 2}
{DBF 3}
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Observe the following figure. Identify the Yoga pose.

A) tree pose B) bridge pose

C) mountain pose D) warrior pose

Ans : (D) warrior pose

84) ¥ÁzÀUÀ¼À DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¸ËAzÀAiÀÄð vÀdÕgÀÄ PÀÆånPÀ̄ ï C£ÀÄß »AzÉ vÀ¼Àî®Ä §¼À̧ ÀÄªÀ
¸ÁzsÀ£À

A) PÀÆånPÀ̄ ï ¥ÀÄµÀgï B) PÀÆånPÀ̄ ï ¸Á¥ïÖ£Àgï

C) PÀÆånPÀ̄ ï PÀlÖgï D) PÀÆånPÀ̄ ï QæÃªÀiï

GvÀÛgÀ : (A) PÀÆånPÀ̄ ï ¥ÀÄµÀgï

A tool used by the beauty technician to rollback the cuticle during foot care
is

A) cuticle pusher B) cuticle softner

C) cuticle cutter D) cuticle cream

Ans : (A) cuticle pusher

85) vÉgÉzÀ PÁªÉÄqÉÆ £À ¸ÁªÀiÁ£Àå ºȨ́ ÀgÀÄ

A) ªÉÊmï ºÉqïUÀ¼ÀÄ B) ¨ÁèPï ºÉqïUÀ¼ÀÄ

C) ºÀÄlÄÖ ªÀÄZÉÑUÀ¼ÀÄ D) ªÉÆqÀªÉUÀ¼ÀÄ

GvÀÛgÀ : (B) ¨ÁèPï ºÉqïUÀ¼ÀÄ

{DBF 4}
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The common name for open comedo is

A) white heads B) black heads

C) birth moles D) pimples

Ans : (B) black heads

86) F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è ²°ÃAzsÀæ «gÉÆÃ¢ü vÉÊ®PÉÌ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ

A) ¤A É̈AiÀÄ vÉÊ® B) nÃ næÃ (ZÀºÁ ªÀÄgÀ)AiÀÄ vÉÊ®

C) ¥ÀÄ¢Ã£Á vÉÊ® D) ¬Ä¯ÁAUï ¬Ä¯ÁAUï vÉÊ®

GvÀÛgÀ : (B) nÃ næÃ (ZÀºÁ ªÀÄgÀ)AiÀÄ vÉÊ®

An example for an antifungal oil among the following is

A) Lemon oil B) Tea tree oil

C) Peppermint oil D) Ylang ylang oil

Ans : (B) Tea tree oil

87) £ÀªÀÄä ºÀuÉAiÀÄ s̈ÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ MvÀÛqÀ ©AzÀÄ

A) lAiÉÆÃ B) ºÁåPÀÆå

C) CªÉÆÃ£ï D) PÉÆåÃPÀÄ À̧

GvÀÛgÀ : (A) lAiÉÆÃ

The pressure point present in our temple region is

A) Taiyo B) Hyakue

C) Amon D) Kyokusa

Ans : (A) Taiyo

{DBF 6}
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88) ºÁ°£À Ȩ́ÃªÀ£É¬ÄAzÀ GvÀàwÛAiÀiÁV ¤zÉÝUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ºÁªÉÆÃð£ïUÀ¼ÀÄ

A) E£ÀÄì°£ï, Cræ£À°£ï B) UÀÆèPÀUÁ£ï, ¥É¦ì£ï

C) ªÉÄ®mÉÆÃ¤£ï, ̧ ÉgÀmÉÆÃ¤£ï D) næ¦ì£ï, É̄Ê¥ÉÃ¸ï

GvÀÛgÀ : (C) ªÉÄ®mÉÆÃ¤£ï, ̧ ÉgÀmÉÆÃ¤£ï

The harmones that are produced by consuming milk, that are responsible
for sleep
A) Insulin, Adrenalin B) Glucogon, pepsin
C) Melatonin, Seratonin D) Trypsin, Lypase
Ans : (C) Melatonin, Seratonin

89) ¸ËAzÀAiÀÄð G¢ÝªÉÄAiÀÄ°è ¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀzsÀðPÀ aQvÉìUÀ¼À£ÀÄß
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ À̧Ü¼À

A) ºÉ̄ ïÛ ¸Áà B) GvÁàzÀPÀgÀÄ

C) ºÉÆÃmÉ¯ï D) À̧®Æ£ï

GvÀÛgÀ : (D) À̧®Æ£ï

A place with cosmetic treatment for men and women in a beauty sector is
A) Health spa B) Manufacturer
C) Hotel D) Salon

Ans : (D) Salon

90) Mt ZÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ zÀÄ§ð® GUÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß PÉÊ ̈ ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À GUÀÄj£À°ègÀÄªÀ
¤ Ȩ́ÛÃd ZÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß À̧r®UÉÆ½ À̧®Ä

A) PÀ¥ÀÆðgÀªÀ£ÀÄß É̈gÉ¹zÀ vÀtÂÚÃj£À°è LzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® £É£À̧ À̈ ÉÃPÀÄ.

B) PÉ®ªÀÅ ºÀ¤ ¥Á°µï jªÀÄÆªÀgï C£ÀÄß É̈gÉ¹zÀ GUÀÄgÀÄ É̈ZÀÑV£À ¤Ãj£À°è LzÀÄ
¤«ÄµÀUÀ½UÀÆ ºÉaÑ£À PÁ® £É£À̧ À̈ ÉÃPÀÄ

C) À̧é®à ¸Á§Æ£ÀÄ É̈gÉ¹zÀ GUÀÄgÀÄ É̈ZÀÑV£À ¤Ãj£À°è LzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ½VAvÀ®Æ PÀrªÉÄ
PÁ® £É£À̧ À̈ ÉÃPÀÄ

D) G¥Àà£ÀÄß É̈gÉ¹zÀ ©¹ ¤Ãj£À°è LzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® £É£À̧ À̈ ÉÃPÀÄ

GvÀÛgÀ : (C) À̧é®à ̧ Á§Æ£ÀÄ ̈ ÉgÉ¹zÀ GUÀÄgÀÄ ̈ ÉZÀÑV£À ¤Ãj£À°è LzÀÄ ¤«ÄµÀUÀ½VAvÀ®Æ
PÀrªÉÄ PÁ® £É£À̧ À̈ ÉÃPÀÄ

[P.T.O.
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Inorder to loosen the dirt and remove dead skin from the nails, a person
with dry skin and fragile nails should soak his hands in

A) ice cold water with camphor for five minutes

B) warm water with few drops of polish remover for more than five minutes

C) warm water with little soap for less than five minutes

D) hot water with salt for five minutes

Ans : C) warm water with little soap for less than five minutes

91) PÀÆzÀ°£À ¤ªÀiÁðt PÁgÀPÀ ¥ÉÆæÃnÃ£ï

A) PÉgÁn£ï B) ªÉÄ¯Á¤£ï

C) xÉÊgÁQì£ï D) ¥sÉÊ©æ£ÉÆÃf£ï

GvÀÛgÀ : (A) PÉgÁn£ï

A protein that  is the building block of hair is

A) keratin B) melanin

C) thyroxin D) fibrinogen

Ans : (A) keratin

92) ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé¸ÀÜªÀ®AiÀÄzÀ°è, M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀÈwÛ¥ÀgÀ£ÁV ªÀÄvÀÄÛ CAzÀªÁV
PÁtÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ DvÀ£À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¨ÁºÀå ZÀºÀgÉAiÀÄ §UÉÎ À̧®ºÉ ¤ÃqÀÄªÀ GzÉÆåÃV

A) ªÉÄÃPÀ¥ï PÀ̄ Á«zÀ B) PÁrðAiÉÆÃ®f¸ïÖ

C) J É̄PÉÆÖçÃ®f¸ïÖ D) ¸ËAzÀAiÀÄð À̧®ºÉUÁgÀ

GvÀÛgÀ : (D) ¸ËAzÀAiÀÄð À̧®ºÉUÁgÀ

An employee in the beauty and wellness sector who provides advice about
personal appearance and make a person professionally polished is a

A) make - up artist B) cardiologist

C) electrologist D) beauty consultant

Ans : (D) beauty consultant

{DBF 11}
{DBF 12}
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93) Ȩ́ÆÖÃ£ï ªÀÄ¸Áeï C£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV §¼À̧ ÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛ

A) LgÀ£ï Ȩ́ÆÖÃ£ï B) §¸Á¯ïÖ Ȩ́ÆÖÃ£ï

C) CAiÀÄ¸ÁÌAvÀzÀ Ȩ́ÆÖÃ£ï D) É̈½îAiÀÄ ̧ ÉÆÖÃ£ï

GvÀÛgÀ : (B) §¸Á¯ïÖ Ȩ́ÆÖÃ£ï

The material that is generally used for stone massage is

A) Iron stone B) Basalt stone

C) Magnet stone D) Silver stone

Ans : (B) Basalt stone

94) ¥sËAqÉÃµÀ£ï ºÀZÀÄÑªÀ ªÉÆzÀ®Ä ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ°£À ªÉÆqÀªÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÄ £ÀgÀUÀ¼À ̈ sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß
ªÀÄÄaÑ ºÁPÀ®Ä §¼À̧ ÀÄªÀ PÀªÀgï ¹ÖPï£À §tÚ

A) UÀÄ¯Á© B) QvÀÛ¼É

C) ºÀ¹gÀÄ D) £ÉÃgÀ¼É

GvÀÛgÀ : (C) ºÀ¹gÀÄ

The colour of the coverstick to be used to cover pimples and red veins area
before applying foundation is

A) pink B) orange

C) green D) purple

Ans : (C) green

95) ¥ÁzÀzÀ À̧vÀÛ ZÀªÀÄðPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj À̧®Ä §¼À̧ À§ºÀÄzÁzÀ GvÀÛªÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ

A) É̈Ã© ¥ËqÀgï B) D¹ÖçAeÉAmï

C) PÁ°£À É̄ÆÃµÀ£ï D) ¥ÀÆå«ÄPï

GvÀÛgÀ : (D) ¥ÀÆå«ÄPï

[P.T.O.

{DBF 13}
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A good material to exfoliate the dead cells of the skin of the feet is

A) baby powder B) astringent

C) foot lotion D) pumice

Ans : (D) pumice

96) ªÉÄ¤PÀÆågï£À°è §¼À̧ ÀÄªÀ À̧®PÀgÀuÉUÀ½UÉ EPA ¤AzÀ CAVÃPÀÈvÀªÁzÀ, ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV
¸Áå¤mÉÊ Ȩ́ÃµÀ£ï ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÉAzÀgÉ À̧®PÀgÀuÉÂUÀ¼À£ÀÄß

A) À̧éZÀÒUÉÆ½¹ 
1

1000  s̈ÁUÀzÀ CªÉÆÃ¤AiÀÄA zÁæªÀtzÀ°è £É£À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ

B) ¤Ãj£À°è vÉÆ¼ÉzÀÄ 
1

1000  s̈ÁUÀzÀ PÁ¥sÀgï À̧̄ ÉáÃmï zÁæªÀtzÀ°è £É£À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ

C) ¤Ãj£À°è eÁ°¹ É̈ZÀÑV£À ¤Ãj£À°è À̧AUÀæ»¹qÀÄªÀÅzÀÄ

D) ºÀwÛAiÀÄ §mÉÖ¬ÄAzÀ MgȨ́ ÀÄªÀÅzÀÄ

GvÀÛgÀ : (A) À̧éZÀÒUÉÆ½¹ 
1

1000  s̈ÁUÀzÀ CªÉÆÃ¤AiÀÄA zÁæªÀtzÀ°è £É£À̧ ÀÄªÀÅzÀÄ

The EPA approved effective method of sanitisation of tools used in manicure
is by

A) cleaning and soaking in 
1

1000  parts of ammonium solution

B) washing with water and soaking in 
1

1000  parts of copper sulphate solution

C) rinsing in water and storing in warm water

D) wiping with cotton cloth

Ans : (A) cleaning and soaking in 
1

1000  parts of ammonium solution

{DBF 16}
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97) ¸ÁgÀ̈ sÀÆvÀ vÉÊ®UÀ¼ÀÄ

A) w£Àß®Ä AiÉÆÃUÀåªÁVªÉ B) D«²Ã®ªÁVªÉ

C) HjAiÀÄÆvÀ ¤ªÁgÀPÀUÀ¼ÁVªÉ D) DAnªÉÊgÀ̄ ï ªÀÄvÀÄÛ DAn Ȩ́¦ÖPï DVªÉ

GvÀÛgÀ : (A) w£Àß®Ä AiÉÆÃUÀåªÁVªÉ

Essential oils are

A) Edible B) Volatile

C) Antiinflamatory D) Antiviral and antiseptic

Ans : (A) Edible

98) GUÀÄgÀÄUÀ¼À CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀAiÀÄªÁV wÃr É̈ÃPÁzÀ DPÁgÀ PÉÆqÀ®Ä §¼À̧ ÀÄªÀ ªÉÄ¤PÀÆågï£À
¸À®PÀgÀuÉ/¸ÁzsÀ£À

A) GUÀÄgÀÄ PÀvÀÛj B) ºÉÆgÀ ¥ÉÆgÉ ªÀÄÈzÀÄPÁgÀPÀ

C) ºÉÆgÀ ¥ÉÆgÉ PÀlÖgï D) GUÀÄgÀÄ CgÀ

GvÀÛgÀ : (D) GUÀÄgÀÄ CgÀ

The tool used in manicure to gently grind down and shape the edges of the
nail is

A) Nail cutter B) Cuticle softner

C) Cuticle cutter D) Nail filer

Ans : (D) Nail filer

99) £ÉÊ¯ï ¥Á°µïUÀ¼À vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è §¼À̧ ÀÄªÀ ¦ǖ ïä ¥sÁ«ÄðAUï KeÉAmï

A) FxÉÊ¯ï C¹mÉÃmï B) mÁ¹¯ï CªÉÄÊqï

C) PÀ¥ÀÆðgÀ D) ¹®égï ºÁå É̄Êqï

GvÀÛgÀ : (D) ¹®égï ºÁå É̄Êqï

[P.T.O.
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Film forming agent used in the manufacture of nail polishes is

A) Ethyl acetate B) Tosyl amide

C) Camphor D) Silver halide

Ans : (D) Silver halide

100) zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀªÀ£ÀÄß E½ À̧®Ä C£ÀÄ À̧j À̧̈ ÉÃPÁzÀ DºÁgÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ MAzÀÄ C s̈Áå À̧

A) ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

B) PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ

C) PÀÄgÀÄPÀ®Ä wArUÀ¼À£ÀÄß w£Àß¢gÀÄªÀÅzÀÄ

D) HlªÀ£ÀÄß ©qÀÄªÀÅzÀÄ

GvÀÛgÀ : (C) PÀÄgÀÄPÀ®Ä wArUÀ¼À£ÀÄß w£Àß¢gÀÄªÀÅzÀÄ

A practice to be followed in the diet to lose body weight is, to

A) exercise for ten minutes

B) drink lesser quantity of water

C) avoid junk food

D) skip the meals

Ans : (C) avoid junk food

101) ªÉÄ¤PÀÆågï£À°è ªÁåQìAUï ªÀiÁqÀÄªÀ eÁUÀPÉÌ ̧ ËAzÀAiÀÄð vÀdÕgÀÄ ̈ ÉÃ© ¥ËqÀgÀ£ÀÄß GzÀÄj À̧ÄªÀgÀÄ
KPÉAzÀgÉ CzÀÄ

A) zÉÃºÀzÀ vÉÊ® ªÀÄvÀÄÛ vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß »ÃgÀÄvÀÛzÉ

B) gÉÆÃªÀÄUÀ¼ÀÄ À̧àµÀÖªÁV UÉÆÃZÀj À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ

C) ªÁåPïì PÀÆzÀ°UÉ CAnPÉÆ¼ÀîzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ

D) UÁæºÀPÀjUÉ vÁeÁ À̧ÄªÁ À̧£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ

GvÀÛgÀ : (A) zÉÃºÀzÀ vÉÊ® ªÀÄvÀÄÛ vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß »ÃgÀÄvÀÛzÉ

{DBF 20}
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The beauticians dust the area to be waxed with baby powder, during
manicure, because, it

A) absorbs body oils and moisture

B) makes the hair visible clearly

C) avoids sticking of wax on to the hair

D) gives a fresh fragrance to the clients

Ans : (A) absorbs body oils and moisture

102) À̧ÆPÀëöäªÁzÀ ̧ ÀÆfUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «zÀÄåvÀÛ£ÀÄß ºÁ¬Ä¹ ªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ°gÀÄªÀ C£À¥ÉÃQëvÀ PÀÆzÀ®£ÀÄß
¤ªÁj À̧ÄªÀ «zsÁ£À

A) É̄Ã À̧gï «zsÁ£À B) ªÁåQìAUï

C) «zÀÄå¢é̈ sÀd£É D) J É̄QÖçPï ±ÉÃ«AUï

GvÀÛgÀ : (C) «zÀÄå¢é̈ sÀd£É

The method of removing unwanted facial hair, by passing electric current
through fine needles

A) Laser technique B) Waxing

C) Electrolysis D) Electric shaving

Ans : (C) Electrolysis

103) £ÉÊ¯ï ¥Á°µï jªÀÄÆªÀgï£À°ègÀÄªÀ D«²Ã® ¸ÁªÀAiÀÄªÀ À̧AAiÀÄÄPÀÛ

A) £ÉÊmÉÆæÃ Ȩ́®Äå É̄ÆÃ¸ï B) C¹mÉÆÃ£ï

C) CªÉÆÃ¤AiÀiÁ D) §ÆåmÉÊ¯ï C¹mÉÃmï

GvÀÛgÀ : (B) C¹mÉÆÃ£ï

The volalile organic compound present in nail polish remover is

A) nitro cellulose B) acetone

C) ammonia D) butyl acetate

Ans : (B) acetone

[P.T.O.
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104) F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è ¥ÉrPÀÆågï QmïUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀ CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨ÁæAqï

A) ¯ÁåPÉäÃ B) PÀ®gï ¨Ágï

C) DAiÀÄÄgï D) »ªÀiÁ®AiÀÄ

GvÀÛgÀ : (B) PÀ®gï ¨Ágï

An international brand that manufactures pedicure kits among the following
is

A) Lakme B) Colorbar

C) Ayur D) Himalaya

Ans : (B) Colorbar

105) PÀÆzÀ°£À gÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ «£Áå À̧UÀ¼À£ÀÄß §zÀ̄ Á¬Ä À̧ÄªÀ PÀÆzÀ® DgÉÊPÉAiÀÄ GvÀà£Àß

A) PÀArÃµÀ£Àgï B) ±ÁåA¥ÀÆ

C) ºÉÃgï D¬Ä¯ï D) ²ÃUÉPÁ¬Ä ¥ÀÄr

GvÀÛgÀ : (A) PÀArÃµÀ£Àgï

A hair care product that alters the texture and appearance of the hair is

A) Conditioner B) Shampoo

C) Hair oil D) Soapnut powder

Ans : (A) Conditioner

106) ¥ÁzÀzÀ QæÃªÀiïUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥ÁzÀzÀ DgÉÊPÉAiÀÄ F ºÀAvÀzÀ £ÀAvÀgÀ ºÀZÀÄÑvÁÛgÉ

A) £ÉÊ¯ï ¥Á°¶AUï £ÀAvÀgÀ B) GUÀÄj£À §¦üAUï£À £ÀAvÀgÀ

C) À̧Ìç©âAUï£À £ÀAvÀgÀ D) £ÉÊ¯ï ¥Á°µï ¤ªÁj¹zÀ £ÀAvÀgÀ

GvÀÛgÀ : (C) À̧Ìç©âAUï£À £ÀAvÀgÀ

{DBF 24}
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In pedicure, the foot creams are generally applied after this stage

A) Nail polishing B) Nail buffing

C) Scrubbing D) Removing nail polish

Ans : (C) Scrubbing

107) n±ÀÆå PÁUÀzÀ¢AzÀ MgÉ¹zÁUÀ fqÀÄØ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ ZÀªÀÄðzÀ «zsÀ

A) ¸ÁªÀiÁ£Àå  ZÀªÀÄð B) ±ÀÄµÀÌ ZÀªÀÄð

C) vÉÊ®AiÀÄÄPÀÛ ZÀªÀÄð D) «Ä²ævÀ ZÀªÀÄð

GvÀÛgÀ : (C) vÉÊ®AiÀÄÄPÀÛ ZÀªÀÄð

The type of skin characterised by grease when wiped with a tissue paper
is,

A) normal skin B) dry skin

C) oily skin D) combination skin

Ans : (C) oily skin

108) F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è PÀrªÉÄ ¤¢æ̧ ÀÄªÀÅzÀjAzÁUÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄ

A) ºÉaÑ£À KPÁUÀævÉ, C£ÁgÉÆÃUÀåPÉÌ vÀÄvÁÛUÀÄªÀÅzÀÄ PÀrªÉÄ

B) vÀÆPÀ ºÉaŅ̃ ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, £É£À¦£À ±ÀQÛ ªÀÈ¢Þ À̧ÄvÀÛzÉ

C) DAiÀiÁ À̧, QæAiÀiÁ²Ã®vÉ PÀÄApvÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ

D) À̧ÆPÀÛ ¤zsÁðgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, À̧AvÉÆÃµÀ¢A¢gÀÄªÀÅzÀÄ

GvÀÛgÀ : (C) DAiÀiÁ À̧, QæAiÀiÁ²Ã®vÉ PÀÄApvÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ

The effect of sleeping less among the following is

A) better concentration, less likely to get ill

B) prevent weight gain, improves memory

C) fatigue, reduced creativity

D) make suitable decision, be happy

Ans : (C) fatigue, reduced creativity

[P.T.O.
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109) PÉÃ±À «£Áå À̧ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV §¼À¹zÀÝjAzÀ M§â n.«. PÀ̄ Á«zÀ£À PÀÆzÀ®Ä vÉÆAzÀgÉUÉ
M¼ÀUÁVzÉ. F vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj À̧®Ä À̧Æa À̧§ºÀÄzÁzÀ PÀÆzÀ°£À DgÉÊPÉAiÀÄ ªÀ̧ ÀÄÛ

A) ºÉÃgï PÀArÃµÀ£Àgï B) ±ÁåA¥ÀÆ

C) PÀÆzÀ®Ä JuÉÚ D) ¹ÃgÀªÀiï

GvÀÛgÀ : (D) ¹ÃgÀªÀiï

A T.V. artist has damaged hair caused by the continuous use of hair styling
products. A hair care product that can be suggested to overcome this problem is

A) Hair conditioner B) Shampoo

C) Hair oil D) Serum

Ans : (D) Serum

110) ¥ÁzÀzÀ »ªÀÄärAiÀÄ°ègÀÄªÀ À̧vÀÛ ZÀªÀÄðPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß GfÓ vÉUÉAiÀÄ®Ä §¼À̧ ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£À

A) ¥ÁzÀzÀ É̄ÆÃ±À£ï B) ¥sÉÊ®gï

C) ªÁåPïì ¥ÀnÖ D) ¸ÀÌç§âgï

GvÀÛgÀ : (D) ¸ÀÌç§âgï

The tool used to scrap and file off the dead cells of the skin from the heels
is

A) foot lotion B) filer

C) wax strip D) scrubber

Ans : (D) scrubber

111) ªÀÄÄRzÀ ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ°£À PÀ¥ÀÄà GAUÀÄgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀtÂÚ£À PÉ¼ÀV£À PÀ̄ ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ ºÁPÀ®Ä
§¼À̧ ÀÄªÀ PÀ£ï¹Ã®gï

A) £ÉÃgÀ¼É §tÚzÀ PÀ£ï¹Ã®gï B) QvÀÛ¼É §tÚzÀ PÀ£ï¹Ã®gï

C) ºÀ¹gÀÄ §tÚzÀ PÀ£ï¹Ã®gï D) PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ PÀ£ï¹Ã®gï

GvÀÛgÀ : (B) QvÀÛ¼É §tÚzÀ PÀ£ï¹Ã®gï

{DBF 29}
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The concealer used to cover dark circles and marks underneath the eye is

A) Purple colour concealer B) Orange colour concealer

C) Green colour concealer D) Red colour concealer

Ans : (B) Orange colour concealer

112) F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è Ȩ́ÆÃAPÀÄ ¤ªÁgÀuÉ «zsÁ£ÀªÀ®èzÀÄÝ

A) ¤ªÀÄð°ÃPÀgÀt B) GµÀÚ̧ ÉÆÃAPÀÄ ¤ªÁgÀuÉ

C) gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ Ȩ́ÆÃAPÀÄ ¤ªÁgÀuÉ D) «QgÀt Ȩ́ÆÃAPÀÄ ¤ªÁgÀuÉ

GvÀÛgÀ : (A) ¤ªÀÄð°ÃPÀgÀt

Which among the following is NOT a type of sterilization?

A) Sanitization B) Heat sterilization

C) Chemical sterilization D) Irradiation sterilization

Ans : (A) Sanitization

113) ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ PÀÆzÀ®Ä¼Àî, vÀ¼À CUÀ®ªÁVgÀÄªÀ, ªÉÆ£ÀZÁzÀ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÉÄÃPïC¥ï
§æµï£À «zsÀ

A) ¥sÁèmï L É̄Ê£Àgï §æµï B) PÀ£ï¹Ã®gï / PÁªÉÆÃ¥sÉèeï §æµï

C) §èµÀgï §æµï D) À̧äqÀÓgï §æµï

GvÀÛgÀ : (B) PÀ£ï¹Ã®gï / PÁªÉÆÃ¥sÉèeï §æµï

The type of make up brush that has soft, bristled flat brush with wider base
and pointed tip is

A) Flat eyeliner brush B) Concealer/ camouflage brush

C) Blusher brush D) Smudger brush

Ans : (B) Concealer/ camouflage brush

[P.T.O.
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114) ¥ÉrPÀÆågï GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀ s̈ÁgÀwÃAiÀÄ ¨ÁæAqï

A) DAiÀÄÄgï B) ªÉÄ© É̄èöÊ£ï

C) ZÁA É̈ÆÃgï D) gÉªï¯Á£ï

GvÀÛgÀ : (A) DAiÀÄÄgï

An Indian brand manufacturing the pedicure products is

A) Ayur B) Maybelline

C) Chambor D) Revlon

Ans : (A) Ayur

115) F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è vÁvÁÌ°PÀ PÀÆzÀ®Ä vÉUÉAiÀÄÄªÀ «zsÁ£À

A) É̄Ã À̧gï «zsÁ£À B) xÉærAUï

C) J É̄QÖçPï néÃdgïì «zsÁ£À D) UÁå®é¤PÀ

GvÀÛgÀ : (B) xÉærAUï

The temporary method of hair removal in the following is

A) Laser method B) Threading

C) Electric tweezers method D) Galvanic

Ans : (B) Threading

116) F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è Cw ºÉZÀÄÑ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ½gÀÄªÀ DºÁgÀ

A) PÁ¦ü B) nÃ

C) ¤ÃgÀÄ D) ºÁ®Ä

GvÀÛgÀ : (D) ºÁ®Ä

{DBF 29}
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The most nutrional food among the following is

A) coffee B) Tea

C) water D) milk

Ans : (D) milk

117) PÁ°£À ªÁåQìAUï ªÀiÁqÀÄªÀ PÁAiÀÄð ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀÅ

A) ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ É̈¼ÀPÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ r¥ÀÆå À̧gï ZÁ®£ÉAiÀÄ°ègÀ̈ ÁgÀzÀÄ

B) ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ É̈¼ÀPÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ r¥ÀÆå À̧gï ZÁ®£ÉAiÀÄ°ègÀ̈ ÉÃPÀÄ

C) ªÀÄAzÀªÁzÀ É̈¼ÀPÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ r¥ÀÆå À̧gï ZÁ®£ÉAiÀÄ°ègÀ̈ ÁgÀzÀÄ

D) ªÀÄAzÀªÁzÀ É̈¼ÀPÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ r¥ÀÆå À̧gï ZÁ®£ÉAiÀÄ°ègÀ̈ ÉÃPÀÄ

GvÀÛgÀ : (D) ªÀÄAzÀªÁzÀ É̈¼ÀPÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ r¥ÀÆå À̧gï ZÁ®£ÉAiÀÄ°ègÀ̈ ÉÃPÀÄ

The work area to carryout  leg waxing should have

A) bright light with diffuser switched off

B) bright light with diffuser switched on

C) mild light with diffuser switched off

D) mild light with diffuser switched on

Ans : (D) mild light with diffuser switched on

118) PÁªÉÄqÉÆÃ£ï JPïìmÁæPÀÖgï£À Ȩ́ÆÃAPÀÄ ¤ªÁgÀuÉUÉ §¼À̧ ÀÄªÀ zÁæªÀt

A) ¤ÃgÀÄ B) ªÀiÁ¬Ä±ÀÑgÉÊ À̧gï

C) PÉÆ§âj JuÉÚ D) D¯ÉÆÌÃºÁ¯ï

GvÀÛgÀ : (D) D¯ÉÆÌÃºÁ¯ï

{DBF 29}
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The solution used to sterilize the comedone extractor is

A) water B) moisturizer

C) coconut oil D) alchohol

Ans : (D) alchohol

119) ¸ÁA¥ÁæzÁ¬ÄPÀ d¥Á¤Ã ªÀÄ¸Áeï

A) £ÀQèAUï B) C£Áä ªÀÄ¸Áeï

C) DgÉÆÃªÀiÁ xÉgÀ¦ D) DPÀÄå¥ÉæµÀgï

GvÀÛgÀ : (B) C£Áä ªÀÄ¸Áeï

A traditional Japanese massage is

A) knuckling B) anma massage

C) aroma therapy D) acupressure

Ans : (B) anma massage

120) F PÉ¼ÀV£ÀªÀÅUÀ¼À°è MAzÀÄ GUÀÄgÀÄ §tÚzÀ WÀlPÀªÀ®è

A) C¹mÉÆÃ£ï B) £ÉÊmÉÆæÃ Ȩ́®Æå É̄ÆÃ¸ï

C) ¥ÁªÀiÁð°ØºÉÊqï D) PÀ¥ÀÆðgÀ

GvÀÛgÀ : (A) C¹mÉÆÃ£ï

One among the following is 'NOT' a component of nail polish

A) Acetone B) Nitrocellulose

C) Formaldehyde D) Camphor

Ans : (A) Acetone
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