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À̧ªÀÄAiÀÄÀ̧ªÀÄAiÀÄÀ̧ªÀÄAiÀÄÀ̧ªÀÄAiÀÄ    : : : : 03030303    WÀAmÉWÀAmÉWÀAmÉWÀAmÉ    Time : 3 Hours 

MlÄÖ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À À̧ASÉåMlÄÖ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À À̧ASÉåMlÄÖ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À À̧ASÉåMlÄÖ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À À̧ASÉå    : 40: 40: 40: 40+40+40 = 120+40+40 = 120+40+40 = 120+40+40 = 120    Total No. of Q’s  : 40+40+40 = 120 
UÀjµÀ× CAPÀUÀ¼ÀÄUÀjµÀ× CAPÀUÀ¼ÀÄUÀjµÀ× CAPÀUÀ¼ÀÄUÀjµÀ× CAPÀUÀ¼ÀÄ    : 40: 40: 40: 40+40+40 = 120+40+40 = 120+40+40 = 120+40+40 = 120    Max. Marks : 40+40+40 = 120 

F PÉ¼ÀV£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ / C¥ÀÆtð F PÉ¼ÀV£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ / C¥ÀÆtð F PÉ¼ÀV£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ / C¥ÀÆtð F PÉ¼ÀV£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ / C¥ÀÆtð ºÉÃ½PÉUÀ½UÉ £Á®ÄÌ DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À°è À̧jAiÀiÁzÀ ºÉÃ½PÉUÀ½UÉ £Á®ÄÌ DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À°è À̧jAiÀiÁzÀ ºÉÃ½PÉUÀ½UÉ £Á®ÄÌ DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À°è À̧jAiÀiÁzÀ ºÉÃ½PÉUÀ½UÉ £Á®ÄÌ DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À°è À̧jAiÀiÁzÀ 

GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß Dj¹ ¤ªÀÄUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ GvÀÛgÀ¥ÀwæPÉ N.JA.Dgï. (GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß Dj¹ ¤ªÀÄUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ GvÀÛgÀ¥ÀwæPÉ N.JA.Dgï. (GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß Dj¹ ¤ªÀÄUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ GvÀÛgÀ¥ÀwæPÉ N.JA.Dgï. (GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß Dj¹ ¤ªÀÄUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ GvÀÛgÀ¥ÀwæPÉ N.JA.Dgï. (OMR ) £À°è À̧jAiÀiÁzÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß PÀ¥ÀÄà / ¤Ã° ) £À°è À̧jAiÀiÁzÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß PÀ¥ÀÄà / ¤Ã° ) £À°è À̧jAiÀiÁzÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß PÀ¥ÀÄà / ¤Ã° ) £À°è À̧jAiÀiÁzÀ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß PÀ¥ÀÄà / ¤Ã° 

¨Á¯ï ¥Á¬ÄAmï ¥É£ï¤AzÀ ±ÉÃqï ªÀiÁrj.¨Á¯ï ¥Á¬ÄAmï ¥É£ï¤AzÀ ±ÉÃqï ªÀiÁrj.¨Á¯ï ¥Á¬ÄAmï ¥É£ï¤AzÀ ±ÉÃqï ªÀiÁrj.¨Á¯ï ¥Á¬ÄAmï ¥É£ï¤AzÀ ±ÉÃqï ªÀiÁrj.    

Four choices are given for each of the questions / incomplete statements. Choose 

the correct answer and shade the correct choice in the OMR given to you with 

blue / black ball point pen. 40 ×××× 1 = 40 

81.   zÉÃºÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄgÀ¹ÛzÉÃºÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄgÀ¹ÛzÉÃºÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄgÀ¹ÛzÉÃºÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄgÀ¹ÛAiÀÄ°èAiÀÄ°èAiÀÄ°èAiÀÄ°è    ªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ» À̧ÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ» À̧ÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ» À̧ÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀªÀÄÄRå ¥ÁvÀæ ªÀ» À̧ÄªÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±À    

    A. ¥ÉÆæÃnÃ£ï B. PÁ¨ÉÆÃðºÉÊqÉæÃmï 

 C. PÉÆ§Äâ D. «l«Ä£ï    

 Nutrient that plays important role in the growth and repair of the body is 

 A. Protein B. Carbohydrates 

 C. Fat D. Vitamin 
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82.   AiÉÆÃzsÀ ¨sÀAVAiÀÄ MAzÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀAiÉÆÃzsÀ ¨sÀAVAiÀÄ MAzÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀAiÉÆÃzsÀ ¨sÀAVAiÀÄ MAzÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀAiÉÆÃzsÀ ¨sÀAVAiÀÄ MAzÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀ    

 A. zÉÃºÀzÀ À̧ªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ À̧ÄvÀÛzÉ. 

 B. zÉÃºÀzÀ ¨sÀAVAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½ À̧ÄvÀÛzÉ. 

 B. ̈ É¤ß£À ªÀiÁA À̧RAqÀUÀ¼À£ÀÄß ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁV À̧ÄvÀÛzÉ. 

 D. fÃtð±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ À̧ÄvÀÛzÉ. 

 The one benefit of warrior pose is 

 A. Improves the body balance 

 B. Improves body posture 

 C. Strengthens the muscles of the back 

 D. Improves digestion 

83.   PÀrªÉÄ ¤¢æ¸ÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÀrªÉÄ ¤¢æ¸ÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÀrªÉÄ ¤¢æ¸ÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÀrªÉÄ ¤¢æ¸ÀÄªÀ À̧ªÀÄAiÀÄzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ    

 A. PÀÄApvÀ ¥ÀæwgÉÆÃzsÀPÀvÉ B. vÀÆPÀ ºÉZÀÄÑªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ 

 C. ̧ ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ À̧ÄvÀÛzÉ D. ºÉZÀÄÑ PÁ® §zÀÄPÀÄªÀgÀÄ 

    The effects of sleeping less is 

 A. Reduced Immunity B. Prevent weight gain 

 C. Improves the beauty D. Will live longer 

84.   ̧ ÁA¥ÁæzÁ¬ÄPÀ d¥Á¤Ã ªÀÄ¸Áeï¸ÁA¥ÁæzÁ¬ÄPÀ d¥Á¤Ã ªÀÄ¸Áeï¸ÁA¥ÁæzÁ¬ÄPÀ d¥Á¤Ã ªÀÄ¸Áeï¸ÁA¥ÁæzÁ¬ÄPÀ d¥Á¤Ã ªÀÄ¸Áeï    

 A. DPÀÄå¥Éæ±Àgï ªÀÄ¸Áeï B. DAiÀÄÄªÉÃðzÀ ªÀÄ¸Áeï 

 C. j¥sÉèPÉÆì¯Áf ªÀÄ¸Áeï D. C£Àä ªÀÄ¸Áeï 

    The traditional Japanese massage is 

 A. Acupressure massage 

 B. Ayurvedic massage 

 C. Reflexology massage 

 D. Anma massage 
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85.   ̧ ÀÄUÀA¢üvÀ À̧ À̧åUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ UÀÄt¥Àr À̧ÄªÀ ºÁUÀÆ vÀqÉUÀlÄÖªÀ À̧ÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ CvÀåAvÀ À̧ÄUÀA¢üvÀ À̧ À̧åUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ UÀÄt¥Àr À̧ÄªÀ ºÁUÀÆ vÀqÉUÀlÄÖªÀ À̧ÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ CvÀåAvÀ À̧ÄUÀA¢üvÀ À̧ À̧åUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ UÀÄt¥Àr À̧ÄªÀ ºÁUÀÆ vÀqÉUÀlÄÖªÀ À̧ÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ CvÀåAvÀ À̧ÄUÀA¢üvÀ À̧ À̧åUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ UÀÄt¥Àr À̧ÄªÀ ºÁUÀÆ vÀqÉUÀlÄÖªÀ À̧ÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ CvÀåAvÀ 

ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞwºÀ¼ÉAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞwºÀ¼ÉAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞwºÀ¼ÉAiÀÄ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞw    

 A. DgÉÆÃªÀÄ xÉgÀ¦ B. ¹éÃrµï xÉgÀ¦ 

 C. ¦ü¹AiÉÆÃ xÉgÀ¦ D. d¥Á¤Ã xÉgÀ¦ 

 The oldest known medical system relating to healing and preventative 

formulas using aromatic plants is 

 A. Aroma therapy B. Swidish therapy 

 C. Physiotherapy D. Japani therapy 

86.   EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ À̧ÄlÖUÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðzÀ DgÉÊPÉUÉ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄEªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ À̧ÄlÖUÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðzÀ DgÉÊPÉUÉ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄEªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ À̧ÄlÖUÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðzÀ DgÉÊPÉUÉ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄEªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ À̧ÄlÖUÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðzÀ DgÉÊPÉUÉ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ    

 A. AiÀÄ¯ÁAUï AiÀÄ¯ÁAUï B. ¥ÀÄ¢Ã£Á 

 C. ̄ ÁåªÉAqÀgï D. PÁèj Ȩ́Ãeï 

 Which of the following used for burns wound and skin care is 

 A. Ylang Ylang B. Peppermint 

 C. Lavender D. Clarysage 

87.   ªÀåQÛAiÀÄ DºÁgÀ Ȩ́ÃªÀ£ÉAiÀÄ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄ DºÁgÀ Ȩ́ÃªÀ£ÉAiÀÄ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄ DºÁgÀ Ȩ́ÃªÀ£ÉAiÀÄ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄ DºÁgÀ Ȩ́ÃªÀ£ÉAiÀÄ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß »Ã»Ã»Ã»ÃUÉ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄUÉ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄUÉ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄUÉ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ    

 A. ªÁåAiÀiÁªÀÄ B. ¥ÀæxÁå£Àß 

 C. AiÉÆÃUÀ D. KgÉÆÃ©Pïì 

 The practice of food consumed by a person is called 

 A. Exercise B. Diet 

 C. Yoga D. Aerobics 

88.   ¤Ãj£À°è PÀgÀUÀÄªÀ fÃªÀ À̧vÀé¤Ãj£À°è PÀgÀUÀÄªÀ fÃªÀ À̧vÀé¤Ãj£À°è PÀgÀUÀÄªÀ fÃªÀ À̧vÀé¤Ãj£À°è PÀgÀUÀÄªÀ fÃªÀ À̧vÀé    

 A. D B. A 

 C. B12 D. K 

 The Vitamin that is soluble in water is 
 A. D B. A 

 C. B12 D. K 
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89.   ¤ªÀÄä UÁæºÀPÀgÀ PÀÆzÀ°£À DgÉÊPÉUÁV ¤ÃªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀ GvÀÛªÀÄ C¨sÁå À̧zÀ À̧®ºÉ¤ªÀÄä UÁæºÀPÀgÀ PÀÆzÀ°£À DgÉÊPÉUÁV ¤ÃªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀ GvÀÛªÀÄ C¨sÁå À̧zÀ À̧®ºÉ¤ªÀÄä UÁæºÀPÀgÀ PÀÆzÀ°£À DgÉÊPÉUÁV ¤ÃªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀ GvÀÛªÀÄ C¨sÁå À̧zÀ À̧®ºÉ¤ªÀÄä UÁæºÀPÀgÀ PÀÆzÀ°£À DgÉÊPÉUÁV ¤ÃªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀ GvÀÛªÀÄ C¨sÁå À̧zÀ À̧®ºÉ    

 A. ±ÁA¥ÀÆ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ vÀtÂÚÃj¤AzÀ PÀÆzÀ®£ÀÄß vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

 B. PÀÆzÀ®£ÀÄß ¢ÃWÀðPÁ® ¨ÁaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

 C. PÀÆzÀ®£ÀÄß ©¹¤Ãj¤AzÀ vÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 

 D. ±ÁA¥ÀÆ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ PÀÆzÀ°£À vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV GdÄÓªÀÅzÀÄ 

 A good practice that you would suggest your client for hair care is 

 A. Rinse the hair with cold water after shampooing 

 B. Comb the hair for a long period 

 C. Wash the hair in hot water 

 D. Scrub the hair end thoroughly while shampooing 

90.   ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£ÀUÉÆ½¹ ªÉÆqÀªÉUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ D¯Áà ºÉÊqÁæQì DªÀÄèªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£ÀUÉÆ½¹ ªÉÆqÀªÉUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ D¯Áà ºÉÊqÁæQì DªÀÄèªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£ÀUÉÆ½¹ ªÉÆqÀªÉUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ D¯Áà ºÉÊqÁæQì DªÀÄèªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£ÀUÉÆ½¹ ªÉÆqÀªÉUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ D¯Áà ºÉÊqÁæQì DªÀÄèªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

EzÀgÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉEzÀgÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉEzÀgÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉEzÀgÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ    

    A. nÃ næÃ JuÉÚ B. ²ÃvÀ zÀæ«vÀ D°ÃªÀ JuÉÚ 

 C. ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ ªÉÆ À̧gÀÄ D. ̈ ÉÃªÀÅ 

 Alpha hydroxy acid which helps the skin rejuvenate and reduce acne 

scarring is generally present in 

 A. Tea tree oil B. Cold pressed olive oil 

 C. Organic yohurt  D. Neem 

91.   EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ vÀéZÉAiÀÄ DzÀæðPÁjAiÀiÁVzÉEªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ vÀéZÉAiÀÄ DzÀæðPÁjAiÀiÁVzÉEªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ vÀéZÉAiÀÄ DzÀæðPÁjAiÀiÁVzÉEªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ vÀéZÉAiÀÄ DzÀæðPÁjAiÀiÁVzÉ????    

 A. ¨ÉÃªÀÅ B. NnäÃ¯ï 

 C. ̈ sÁgÀªÁzÀ gÀÆmï D. ²ÃvÀÀ zÀæ«vÀ D°ªï JuÉÚ 

 Which of the following is a great skin moisturizer? 

 A. Neem B. Oatmeal 

 C. Burdrock root D. Cold pressed olive oil 
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92.   GUÀÄgÀÄUÀ¼À CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀAiÀÄªÁV wÃrGUÀÄgÀÄUÀ¼À CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀAiÀÄªÁV wÃrGUÀÄgÀÄUÀ¼À CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀAiÀÄªÁV wÃrGUÀÄgÀÄUÀ¼À CAZÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀAiÀÄªÁV wÃr,,,,    É̈ÃPÁzÀ DPÁgÀ PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÉÌ §¼À À̧ÄªÀ MAzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀÉ̈ÃPÁzÀ DPÁgÀ PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÉÌ §¼À À̧ÄªÀ MAzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀÉ̈ÃPÁzÀ DPÁgÀ PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÉÌ §¼À À̧ÄªÀ MAzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀÉ̈ÃPÁzÀ DPÁgÀ PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÉÌ §¼À À̧ÄªÀ MAzÀÄ ¸ÁzsÀ£À    

 A. À̧Ìç§âgï B. PÀÄånPÀ¯ï ¸Á¥sïÖ£Àgï 

 C. PÀÄånPÀ¯ï PÀlgï D. GUÀÄgÀÄ CgÀ 

 A tool used to gently grind down and shape the edges of nails is 

 A. Scrubber B. Cutick softner 

 C. Cuticle cutter D. Nail filer 

93.   ̧ ÀjAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrÀ̧jAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrÀ̧jAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrÀ̧jAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁr    

            GUÀÄgÀÄ §tÚ ¤ªÁgÀPÀ : C¹mÉÆÃ£ÉÊmÉæöÊ¯ï : : GUÀÄgÀÄ §tÚ : _______GUÀÄgÀÄ §tÚ ¤ªÁgÀPÀ : C¹mÉÆÃ£ÉÊmÉæöÊ¯ï : : GUÀÄgÀÄ §tÚ : _______GUÀÄgÀÄ §tÚ ¤ªÁgÀPÀ : C¹mÉÆÃ£ÉÊmÉæöÊ¯ï : : GUÀÄgÀÄ §tÚ : _______GUÀÄgÀÄ §tÚ ¤ªÁgÀPÀ : C¹mÉÆÃ£ÉÊmÉæöÊ¯ï : : GUÀÄgÀÄ §tÚ : _______    

 A. ¥ÉÆÃmÁå¹AiÀÄA qÉÊ PÉÆæÃªÉÄÊmï B. £ÉÊmÉÆæÃ Ȩ́®Æå É̄ÆÃ¸ï 

 C. D¹mÉÆÃ£ï D. ̈ ÉAfÃ£ï 

 Choose the correct answer 

 Nail polish remover : Acetonitrile : : Nail polish : ______ 

 A. Pottassium dichromite B. Nitro cellulose 

 C. Acetone D. Benzene 

94.   PÉÊUÀ¼À DgÉÊPÉAiÀÄ°è PÀÆzÀ®£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ ±Á±ÀévÀ «zsÁ£ÀPÉÊUÀ¼À DgÉÊPÉAiÀÄ°è PÀÆzÀ®£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ ±Á±ÀévÀ «zsÁ£ÀPÉÊUÀ¼À DgÉÊPÉAiÀÄ°è PÀÆzÀ®£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ ±Á±ÀévÀ «zsÁ£ÀPÉÊUÀ¼À DgÉÊPÉAiÀÄ°è PÀÆzÀ®£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ ±Á±ÀévÀ «zsÁ£À    

 A. ªÁåQìAUï B. PÀrªÉÄ vÀgÀAUÀ «zsÁ£À ( É̄Ã À̧gï) 

 C. ±ÉÃ«AUï D. QÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ 

 The permanent method of hair removal in hand care is 

 A. Waxing B. Short wave method (laser) 

 C. Shaving D. Plucking 

95.   ¥ÁzÀzÀ »ªÀÄärAiÀÄ°ègÀÄªÀ À̧vÀÛ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß GdÓ®Ä §¼À À̧ÄªÀ À̧®PÀgÀuÉ¥ÁzÀzÀ »ªÀÄärAiÀÄ°ègÀÄªÀ À̧vÀÛ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß GdÓ®Ä §¼À À̧ÄªÀ À̧®PÀgÀuÉ¥ÁzÀzÀ »ªÀÄärAiÀÄ°ègÀÄªÀ À̧vÀÛ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß GdÓ®Ä §¼À À̧ÄªÀ À̧®PÀgÀuÉ¥ÁzÀzÀ »ªÀÄärAiÀÄ°ègÀÄªÀ À̧vÀÛ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß GdÓ®Ä §¼À À̧ÄªÀ À̧®PÀgÀuÉ    

 A. À̧Ìç§gï B. PÀÆånPÀ¯ï PÀlgï 

 C. £ÉÊ¯ï §¥sÀgï D. ¥ÀÆå«ÄPï Ȩ́ÆÖÃ£ï 

 The tool used to scrap of the dead skin of the heel portion of the feet 
 A. Scrubber B. Cuticle cutter 

 C. Nail buffer D. Pumice stone 
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96.   ¥ÁzÀzÀ À̧vÀÛ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ AiÀiÁAwæPÀ «zsÁ£À¥ÁzÀzÀ À̧vÀÛ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ AiÀiÁAwæPÀ «zsÁ£À¥ÁzÀzÀ À̧vÀÛ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ AiÀiÁAwæPÀ «zsÁ£À¥ÁzÀzÀ À̧vÀÛ ZÀªÀÄðªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ AiÀiÁAwæPÀ «zsÁ£À    

 A. §¦üÖAUï B. ªÉÄÊPÉÆæÃqÀªÀiÁð¨ÉæµÀ£ï 

 C. ̧ ÀÌç©AUï D. ¹ÖÃ«ÄAUï 

 The mechanical method of exfoliation dead skin of feet is 

 A. Buffing B. Microdermbrasion 

 C. Scrubbing D. Steaming 

97.   JA. ªÀÄ£À¯ïgÀªÀgÀÄ ¸ÁÜ¦¹zÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀzsÀðPÀ PÀA¥À¤JA. ªÀÄ£À¯ïgÀªÀgÀÄ ¸ÁÜ¦¹zÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀzsÀðPÀ PÀA¥À¤JA. ªÀÄ£À¯ïgÀªÀgÀÄ ¸ÁÜ¦¹zÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀzsÀðPÀ PÀA¥À¤JA. ªÀÄ£À¯ïgÀªÀgÀÄ ¸ÁÜ¦¹zÀ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀzsÀðPÀ PÀA¥À¤    

 A. »ªÀiÁ®AiÀÄ B. qÁd®gï 

 C. eÉÆÃ«Ã¸ï D. gÉªÀ¯Á£ï 

The cosmetic company founded by M. Manal is 

 A. Himalaya B. Dazzler 

 C. Jovees D. Revlon 

98.   ¥ÉrPÀÆågï ªÀiÁqÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀ CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨ÁæAqï¥ÉrPÀÆågï ªÀiÁqÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀ CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨ÁæAqï¥ÉrPÀÆågï ªÀiÁqÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀ CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨ÁæAqï¥ÉrPÀÆågï ªÀiÁqÀÄªÀ GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj À̧ÄªÀ CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¨ÁæAqï    

 A. É̄ÆÃl¸ï B. ̄ ÁåQä 

 C. ZÁA¨ÉÆÃgï D. DAiÀÄÄgï 

 International brand in manufacture of pedicure products is 

 A. Lotus B. Lakme 

 C. Chambor D. Ayur 

99.   ̈ ÁèPï ºÉqï ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊmï ºÉqïUÀ¨ÁèPï ºÉqï ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊmï ºÉqïUÀ¨ÁèPï ºÉqï ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊmï ºÉqïUÀ¨ÁèPï ºÉqï ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊmï ºÉqïUÀ¼À¼À¼À¼À£ÀÄß ªÀÄÄRzÀ ZÀªÀÄð¢AzÀ ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQAiÉÄ£ÀÄß ªÀÄÄRzÀ ZÀªÀÄð¢AzÀ ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQAiÉÄ£ÀÄß ªÀÄÄRzÀ ZÀªÀÄð¢AzÀ ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQAiÉÄ£ÀÄß ªÀÄÄRzÀ ZÀªÀÄð¢AzÀ ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæQAiÉÄ    

 A. JPïì¥sÉÆÃ°AiÉÄÃµÀ£ï B. ¹ÖÃ«ÄAUï 

 C. JPïìmÁæPÀë£ï D. PÉè¤ìAUï 

 The method of removing black head and white head on the skin is  

 A. Exfoliation B. Steaming 

 C. Extraction D. Cleansing 
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100. ªÉÄÃPÀ¥ï ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ É̄äöÊ£À CªÀ±ÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁQ À̧A¥ÀÆtð ªÀÄÄRzÀ «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÉÄÃPÀ¥ï ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ É̄äöÊ£À CªÀ±ÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁQ À̧A¥ÀÆtð ªÀÄÄRzÀ «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÉÄÃPÀ¥ï ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ É̄äöÊ£À CªÀ±ÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁQ À̧A¥ÀÆtð ªÀÄÄRzÀ «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä ªÉÄÃPÀ¥ï ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ É̄äöÊ£À CªÀ±ÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁQ À̧A¥ÀÆtð ªÀÄÄRzÀ «±ÉèÃµÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä 

À̧ºÁAiÀÄÀ̧ºÁAiÀÄÀ̧ºÁAiÀÄÀ̧ºÁAiÀÄ    ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀ À̧ÄÛªÀiÁqÀÄªÀ ªÀ À̧ÄÛªÀiÁqÀÄªÀ ªÀ À̧ÄÛªÀiÁqÀÄªÀ ªÀ À̧ÄÛ    

 A. ©¹ ¤ÃgÀÄ B. r¥sÀÆå À̧gï 

 C. mÉÆÃ£Àgï D. PÉè¤ìAUï 

 The material helps the removal of makeup and surface debris to enable you 

to do a thorough facial analysis is  

 A. Hot water B. Diffuser 

 C. Toner D. Cleansing 

101. ¥ÁzÀzÀ DgÉÊPÉAiÀÄ°è ªÁåQìAUï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀÆ ªÀÄÄ£Àß ¥ËqÀgÀ£ÀÄß GzÀÄj À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁzÀzÀ DgÉÊPÉAiÀÄ°è ªÁåQìAUï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀÆ ªÀÄÄ£Àß ¥ËqÀgÀ£ÀÄß GzÀÄj À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁzÀzÀ DgÉÊPÉAiÀÄ°è ªÁåQìAUï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀÆ ªÀÄÄ£Àß ¥ËqÀgÀ£ÀÄß GzÀÄj À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÁzÀzÀ DgÉÊPÉAiÀÄ°è ªÁåQìAUï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀÆ ªÀÄÄ£Àß ¥ËqÀgÀ£ÀÄß GzÀÄj À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ 

DUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®DUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®DUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®DUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®    

 A. C½zÀÄ½zÀ PÀÆzÀ®£ÀÄß QÃ¼À§ºÀÄzÀÄ 

 B. ªÁåPïìì vÉUÉAiÀÄ®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ 

 C. ªÁåPïì »rzÀÄ PÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ 

 D. ªÁåQìAUï ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 

 The advantage of spread the powder area to be waxed on pedicure is 

 A. Pluck any stray hairs 

 B. Helps the removal wax 

 C. Helps the wax to grip 

 D. Making the process more painful 

102. EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ ªÀÄÆgÀÄªÀÄÆgÀÄªÀÄÆgÀÄªÀÄÆgÀÄ    «zsÀzÀ ZÀªÀÄðzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß «zsÀzÀ ZÀªÀÄðzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß «zsÀzÀ ZÀªÀÄðzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß «zsÀzÀ ZÀªÀÄðzÀ UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ºÉÆA¢ºÉÆA¢ºÉÆA¢zÉ?zÉ?zÉ?zÉ?    

 A. ±ÀÄµÀÌ ZÀªÀÄð B. ̧ ÁªÀiÁ£Àå ZÀªÀÄð 

 C. vÉÊ®AiÀÄÄPÀÛ ZÀªÀÄð D. «Ä±Àæ ZÀªÀÄð 

 Which of the following is exhibits characteristics of all three types of skin? 

 A. Dry skin B. Normal skin 

 C. Oily skin D. Combination skin 
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103. ZÀªÀÄðzÀ §ºÀ¼À D¼ÀªÁzÀ M¼ZÀªÀÄðzÀ §ºÀ¼À D¼ÀªÁzÀ M¼ZÀªÀÄðzÀ §ºÀ¼À D¼ÀªÁzÀ M¼ZÀªÀÄðzÀ §ºÀ¼À D¼ÀªÁzÀ M¼À¨sÁUÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆqÀªÉAiÀÄ «zsÀÀ¨sÁUÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆqÀªÉAiÀÄ «zsÀÀ¨sÁUÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆqÀªÉAiÀÄ «zsÀÀ¨sÁUÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆqÀªÉAiÀÄ «zsÀ    

 A. ªÀÄzsÀåªÀÄ ªÉÆqÀªÉ B. wÃªÀæ ªÉÆqÀªÉ 

 C. ̧ ËªÀÄå ªÉÆqÀªÉ D. UÀnÖ ªÉÆqÀªÉ 

 The type of acne appears inside the deep skin is  

 A. Moderate acne B. Severe acne 

 C. Mild acne D. Hard acne 

104. ªÀÄÄRzÀ ¥sÉ¶AiÀÄ¯ïUÉ ªÀÄÄRzÀ ¥sÉ¶AiÀÄ¯ïUÉ ªÀÄÄRzÀ ¥sÉ¶AiÀÄ¯ïUÉ ªÀÄÄRzÀ ¥sÉ¶AiÀÄ¯ïUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ªÀ À̧ÄÛCUÀvÀåªÁzÀ ªÀ À̧ÄÛCUÀvÀåªÁzÀ ªÀ À̧ÄÛCUÀvÀåªÁzÀ ªÀ À̧ÄÛ    

 A. ªÀÄ¸Áeï mÉÃ§¯ï B. ̈ ÁèPï ºÉqï jªÀÄÆªÀgï 

 C. ªÀÄ¸Áeï QæÃA D. ªÀÄÄRzÀ lªÀ¯ïUÀ¼ÀÄ 

 The material required for facial is  

 A. Massage table B. Black head remover 

 C. Massage cream D. Face towels 

105. ̄ ÉÆÃl¸ï ºÀ§ð¯ïìÉ̄ÆÃl¸ï ºÀ§ð¯ïìÉ̄ÆÃl¸ï ºÀ§ð¯ïìÉ̄ÆÃl¸ï ºÀ§ð¯ïì£À£À£À£À    £ÉÊ À̧VðPÀ ¸ËAzÀAiÀÄð £ÉÊ À̧VðPÀ ¸ËAzÀAiÀÄð £ÉÊ À̧VðPÀ ¸ËAzÀAiÀÄð £ÉÊ À̧VðPÀ ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀzsÀðPÀ PÀA¥À¤ ¥ÁægÀA©ü¹zÀªÀgÀÄªÀzsÀðPÀ PÀA¥À¤ ¥ÁægÀA©ü¹zÀªÀgÀÄªÀzsÀðPÀ PÀA¥À¤ ¥ÁægÀA©ü¹zÀªÀgÀÄªÀzsÀðPÀ PÀA¥À¤ ¥ÁægÀA©ü¹zÀªÀgÀÄ    

 A. ²æÃ PÀªÀÄ¯ï ¥Á¹ì B. JA. ªÀiÁ£À¯ï 

 C. xÀºÉgÉÆ£À n. ¥ÁAqï D. ̧ ÉÊªÀÄ£ï mÁmÁ 

 Lotus Herbals Natural Cosmetics Company started by  

 A. Sri Kamal Passi B. M. Manal 

 C. Theron T. Pond D. Simone Tata 

106. PÉ£ÉßAiÀÄ Ȩ́Ã§ÄUÀPÉ£ÉßAiÀÄ Ȩ́Ã§ÄUÀPÉ£ÉßAiÀÄ Ȩ́Ã§ÄUÀPÉ£ÉßAiÀÄ Ȩ́Ã§ÄUÀ½UÉ½UÉ½UÉ½UÉ    ªÀtðUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä §¼À À̧ÄªÀ §æµïªÀtðUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä §¼À À̧ÄªÀ §æµïªÀtðUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä §¼À À̧ÄªÀ §æµïªÀtðUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä §¼À À̧ÄªÀ §æµï    

 A. PÀ£ï¹Ã®gï §æµï B. §èµÀgï §æµï 

 C. ̧ ÀäqÀÓgï §æµï D. °¥ï §æµï 

 The brush used pop of colour to the apples of the cheeks is 

 A. Concealer brush B. Blusher brush 

 C. Smudger brush D. Lip brush 
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107. EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ À̧jAiÀiÁV ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀzÀ eÉÆÃrÀ̧jAiÀiÁV ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀzÀ eÉÆÃrÀ̧jAiÀiÁV ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀzÀ eÉÆÃrÀ̧jAiÀiÁV ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀzÀ eÉÆÃr    

 A. À̧A¥ÀÆtð PÀªÀgÉÃeï – PÉ£É ¥sËAqÉÃ±À£ï 

 B. ªÀÄzsÀåªÀÄ PÀªÀgÉÃeï – vÉÊ®gÀ»vÀ ¥sËAqÉÃ±À£ï 

 C. ªÀÄzsÀåªÀÄ PÀªÀgÉÃeï – vÉÊ® À̧»vÀ ¥sËAqÉÃ±À£ï 

 D. ±ÀÆ£Àå ªÀizsÀå PÀªÀgÉÃeï – JuÉÚAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ DzsÁjvÀ 

 Which of the following pair does not match correctly is 

 A. Full coverage - Cream foundation 

 B. Medium coverage – oil free foundation 

 C. Medium coverage – oiled foundation 

 D. None to medium coverage – oil with water 

108. ZÉAzÀzÀ £ÉÆÃl ¤ÃqÀÄªÀ L µÁåqÉÆÃZÉAzÀzÀ £ÉÆÃl ¤ÃqÀÄªÀ L µÁåqÉÆÃZÉAzÀzÀ £ÉÆÃl ¤ÃqÀÄªÀ L µÁåqÉÆÃZÉAzÀzÀ £ÉÆÃl ¤ÃqÀÄªÀ L µÁåqÉÆÃ    

 A. Vèlgï ªÀtðUÀ¼ÀÄ B. ªÀiÁåmï ªÀtðUÀ¼ÀÄ 

 C. L É̄Ê£Àgï ªÀtðUÀ¼ÀÄ D. ºÉÊ É̄Êlgïì 

 The eye shadow giving good illusion is 

 A. Glitter colors 

 B. Matte Colors 

 C. Eye liner colors 

 D. Highlighter 

109. ªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ°£À ¨ÉÃqÀªÁzÀ PÀÆzÀ®£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå «zsÁ£ÀªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ°£À ¨ÉÃqÀªÁzÀ PÀÆzÀ®£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå «zsÁ£ÀªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ°£À ¨ÉÃqÀªÁzÀ PÀÆzÀ®£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå «zsÁ£ÀªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ°£À ¨ÉÃqÀªÁzÀ PÀÆzÀ®£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå «zsÁ£À    

 A. xÉærAUï B. ªÁåQìAUï 

 C. ¥sÉÃ²AiÀÄ¯ï D. JPïì¥sÉÆÃ°AiÉÄÃµÀ£ï 

 The common method of removing unwanted hair on the face is 

 A. Threading B. Waxing 

 C. Facial D. Exfoliation 
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110. EzÀÄ À̧ÆAiÀÄð£À QgÀtUÀ½UÉ CwAiÀiÁV MqÀÄØªÀÅzÀjAzÀ PÀÆzÀ°UÁzÀ ºÁ¤¬ÄAzÀ gÀPÀëuÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉEzÀÄ À̧ÆAiÀÄð£À QgÀtUÀ½UÉ CwAiÀiÁV MqÀÄØªÀÅzÀjAzÀ PÀÆzÀ°UÁzÀ ºÁ¤¬ÄAzÀ gÀPÀëuÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉEzÀÄ À̧ÆAiÀÄð£À QgÀtUÀ½UÉ CwAiÀiÁV MqÀÄØªÀÅzÀjAzÀ PÀÆzÀ°UÁzÀ ºÁ¤¬ÄAzÀ gÀPÀëuÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉEzÀÄ À̧ÆAiÀÄð£À QgÀtUÀ½UÉ CwAiÀiÁV MqÀÄØªÀÅzÀjAzÀ PÀÆzÀ°UÁzÀ ºÁ¤¬ÄAzÀ gÀPÀëuÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ    

 A. ±ÁåA¥ÀÆ B. PÀArÃµÀ£Àgï 

 C. ¹ÃgÀªÀiï D. ̧ Á§Æ£ÀÄ 

 It protects hair from the damages done by overexposure to the sun is 

 A. Shampoo B. Conditioner 

 C. Serum D. Soap 

111. £ÉwÛAiÀÄ ªÉÄÃ°£À PÀÆzÀ°£À ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ MvÀÛqÀzÀ ©AzÀÄ£ÉwÛAiÀÄ ªÉÄÃ°£À PÀÆzÀ°£À ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ MvÀÛqÀzÀ ©AzÀÄ£ÉwÛAiÀÄ ªÉÄÃ°£À PÀÆzÀ°£À ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ MvÀÛqÀzÀ ©AzÀÄ£ÉwÛAiÀÄ ªÉÄÃ°£À PÀÆzÀ°£À ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ MvÀÛqÀzÀ ©AzÀÄ    

 A. PÀPÀÄ¸Á£ï B. ²£ïmÉÊ 

 C. PÉÆåÃPÀÄ À̧ D. lAiÉÆÃ 

 The pressure point at the center of the hairline on the forehead 

 A. Kakuson B. Shintei 

 C. Kyokusa D. Tyiyo 

112. EªÀÅUÀ¼À°è EªÀÅUÀ¼À°è EªÀÅUÀ¼À°è EªÀÅUÀ¼À°è PÀÆzÀ°£À DgÉÊPÉPÀÆzÀ°£À DgÉÊPÉPÀÆzÀ°£À DgÉÊPÉPÀÆzÀ°£À DgÉÊPÉAiÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨ÁæAqïAiÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨ÁæAqïAiÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨ÁæAqïAiÀÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¨ÁæAqï    

 A. À̧£ï ¹¯ïÌ B. ̄ ÁåPÉäÃ 

 C. ̄ ÉÆÃjAiÀÄ¯ï D. UÁ¤ðAiÀÄgï 

 Indian hair care brand among the following is 

 A. Sunsilk B. Lakme 

 C. Loreal D. Garnier 

113. ̧ À£ï¹¯ïÌ PÀÆzÀ® DgÉÊPÉAiÀÄ ¨ÁæöåAqï£À E£ÉÆßAzÀÄ ºÉ À̧gÀÄÀ̧£ï¹¯ïÌ PÀÆzÀ® DgÉÊPÉAiÀÄ ¨ÁæöåAqï£À E£ÉÆßAzÀÄ ºÉ À̧gÀÄÀ̧£ï¹¯ïÌ PÀÆzÀ® DgÉÊPÉAiÀÄ ¨ÁæöåAqï£À E£ÉÆßAzÀÄ ºÉ À̧gÀÄÀ̧£ï¹¯ïÌ PÀÆzÀ® DgÉÊPÉAiÀÄ ¨ÁæöåAqï£À E£ÉÆßAzÀÄ ºÉ À̧gÀÄ    

 A. «Ä°AiÀÄ£ï qÁ®gï ¨ÁæöåAqï B. ̧ Á«gÀ qÁ®gï ¨ÁæöåAqï 

 C. £ÀÆgÀÄ qÁ®gï ¨ÁæöåAqï D. ©°AiÀÄ£ï qÁ®gï ¨ÁæöåAqï 

 The another name for hair care brand of Sunsilk is 

 A. Million dollar brand B. Thousand dollar brand 

 C. Hundred dollar brand D. Billion dollar brand 
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114. ¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀzsÀðPÀ aQvÉìUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁÜ¦¹¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀzsÀðPÀ aQvÉìUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁÜ¦¹¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀzsÀðPÀ aQvÉìUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁÜ¦¹¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀzsÀðPÀ aQvÉìUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁÜ¦¹gÀÄªÀgÀÄªÀgÀÄªÀgÀÄªÀ    À̧Ü¼ÀÀ̧Ü¼ÀÀ̧Ü¼ÀÀ̧Ü¼À    

 A. ºÉÆÃmÉ¯ï B. ̧ À®Æ£ï 

 C. ̧ Áà D. gÉ Ȩ́ÆÖÃgÉAmï 

 The place established dealing with cosmetic treatment for men and women is 

 A. Hotel B. Salon 

 C. Spa D. Restaurant 

115. ±Á±ÀévÀªÁV PÀÆzÀ®Ä vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è ¥ÀjtÂw ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ±Á±ÀévÀªÁV PÀÆzÀ®Ä vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è ¥ÀjtÂw ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ±Á±ÀévÀªÁV PÀÆzÀ®Ä vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è ¥ÀjtÂw ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ±Á±ÀévÀªÁV PÀÆzÀ®Ä vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è ¥ÀjtÂw ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ    

 A. DgÉÆÃªÀÄ xÉgÀ¦¸ïÖ B. j¥sÉèPÉÆìÃ¯Áf¸ïÖ 

 C. J É̄PÉÆÖçÃ¯Áf¸ïÖ D. ¥ÁzÉÆÃ¥ÀZÁgÀ aQvÀìPÀ 

 A specialist in hair removal is 

 A. Aroma therapist B. Reflexologist 

 C. Pedicurist D. Electrologist 

116. ̧ ÁéUÀvÀ¸ÁéUÀvÀ¸ÁéUÀvÀ¸ÁéUÀvÀPÁgÀgÀ PÁAiÀÄðPÁgÀgÀ PÁAiÀÄðPÁgÀgÀ PÁAiÀÄðPÁgÀgÀ PÁAiÀÄð    

 A. ¨sÉÃn UÉÆvÀÄÛ ¥Àr À̧Ä«PÉ B. vÁAwæPÀ ¨ÉA§® ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨sÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 

 C. «zÀÄåvï G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß §¼À À̧ÄvÁÛgÉ D. PÀÆzÀ®Ä ¤ªÁgÀuÁ Ȩ́ÃªÉUÀ¼ÀÄ 

 The function of receptionist is 

 A. Makes appointments B. Giving technical support & training 

 C. Use electronic equipment D. Hair removal services 

117. DAiÀÄÄªÉÃðzÀ JAzÀgÉDAiÀÄÄªÉÃðzÀ JAzÀgÉDAiÀÄÄªÉÃðzÀ JAzÀgÉDAiÀÄÄªÉÃðzÀ JAzÀgÉ    

 A. DºÁgÀ PÀæªÀÄzÀ «eÁÕ£À B. fÃªÀ£À «eÁÕ£À 

 C. ̧ ÀA À̧ÌøwAiÀÄ «eÁÕ£À D. ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À «eÁÕ£À 

 Ayurveda means 

 A. Science of diet B. Science of life 

 C. Science of culture D. Science of activities 
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118. ªÀÄÆ¼É ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ UÀnÖAiÀiÁUÀ®Ä CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀªÀÄÆ¼É ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ UÀnÖAiÀiÁUÀ®Ä CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀªÀÄÆ¼É ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ UÀnÖAiÀiÁUÀ®Ä CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀªÀÄÆ¼É ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ UÀnÖAiÀiÁUÀ®Ä CªÀ±ÀåPÀªÁzÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±À    

 A. CAiÉÆÃr£ï B. PÁå°ìAiÀÄA 

 C. PÀ©ât D. UÀAzsÀPÀ 

 The essential nutriant for strong bones and teeth is 

 A. Iodine B. Calcium 

 C. Iron D. Sulphur 

119. zÉÃºÀzÀ G¹gÁl ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ §rvÀzÀ zÀgÀ ºÉaÑ¸À®Ä À̧ºÀPÁjAiÀiÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉzÉÃºÀzÀ G¹gÁl ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ §rvÀzÀ zÀgÀ ºÉaÑ¸À®Ä À̧ºÀPÁjAiÀiÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉzÉÃºÀzÀ G¹gÁl ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ §rvÀzÀ zÀgÀ ºÉaÑ¸À®Ä À̧ºÀPÁjAiÀiÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉzÉÃºÀzÀ G¹gÁl ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ §rvÀzÀ zÀgÀ ºÉaÑ¸À®Ä À̧ºÀPÁjAiÀiÁzÀ ZÀlÄªÀnPÉ    

 A. ¨ÉlÖ ºÀvÀÄÛªÀÅzÀÄ B. £Àwð À̧ÄªÀÅzÀÄ 

 C. FdÄªÀÅzÀÄ D. ̧ À»µÀÄÚvÉ 

 The activities that increases the breathing and heart rate of the body is 

 A. Climbing hills B. Dancing 

 C. Swimming D. Endurance 

120. CPÀÄå¥ÀAPÀÑgï£À°è G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛCPÀÄå¥ÀAPÀÑgï£À°è G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛCPÀÄå¥ÀAPÀÑgï£À°è G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛCPÀÄå¥ÀAPÀÑgï£À°è G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ    

 A. PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ B. ̧ ÀÆfUÀ¼ÀÄ 

 C. CAiÀÄ¸ÁÌAvÀUÀ¼ÀÄ D. §¼ÉUÀ¼ÀÄ 

 The materials used in acupuncture is 

 A. Stones B. Needles 

 C. Magnets D. Rings 
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PÀZÁÑ PÁAiÀÄðPÁÌV / PÀZÁÑ PÁAiÀÄðPÁÌV / PÀZÁÑ PÁAiÀÄðPÁÌV / PÀZÁÑ PÁAiÀÄðPÁÌV / For Rough Work 
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PÀZÁÑ PÁAiÀÄðPÁÌV / PÀZÁÑ PÁAiÀÄðPÁÌV / PÀZÁÑ PÁAiÀÄðPÁÌV / PÀZÁÑ PÁAiÀÄðPÁÌV / For Rough Work 


